
 

  

Nr. 2/25

April / Mai 2025 

 
           

CVJM-Aktuell 

 Cinema-Church 
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  gemeinsamen  

  Lebens 



Wir sind eine fröhliche Gemeinschaft von 
Christen in Schweinfurt mit dem Ziel, jun-
gen Menschen eine Orientierung für ihr 
Leben anzubieten. Wir stellen uns in den 
Dienst von Jesus Christus und bieten un-
sere Dienste in der Gruppen- und Sportar-
beit Kindern, Jugendlichen und Erwachse-
nen an. Die drei Seiten des CVJM-
Dreiecks stehen für Leib, Seele und 
Geist. Auf der ganzen Welt finden Sie in 

über 130 Ländern dieses Dreieck. Alle CVJM sind im Weltbund 
der YMCA zusammengeschlossen. Somit bilden 45 Millionen 
Menschen aus allen Völkern, Konfessionen und sozialen Schich-
ten eine weltweite Gemeinschaft im CVJM. Viele unserer 
Gruppen und Bibelkreise finden in Gemeinderäumen der evan-
gelischen Kirchen bzw. privaten Wohnungen statt, darüber hin-
aus freuen wir uns über jeden Besucher in unserem Haus in der 
Luitpoldstraße 1 und informieren gerne über unsere Angebote.  

Über uns 
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1.Vorsitzender: 
Frank Finzel 
 
 
 
 
 

2.Vorsitzende:  
Bianca Leitz-
König 
 
 
 
 

 
Schriftführer: 
Thomas Hart-
mann  

 
 
Schatzmeisterin:  
Jennifer Balmer 
 
 
 
 
 

Jugendsekretärin: 
Jenny Kreiselmeyer 
jenny.kreiselmeyer@ 
cvjm-schweinfurt.de 
 
 
 
Bürokraft: 
Ulrike Heier 
Ulrike.heier@cvjm-
schweinfurt.de 



 
 
Wer von uns kennt das nicht? 
 
Wie wissen ganz genau, dass in Beziehungen sei es zu ande-
ren Menschen oder zu Gott - eine gute Kommunikation notwen-
dig ist. 
Trotzdem fehlen uns häufig die richtigen Worte. 
 
In den Psalmen der Bibel können wir in solchen Fällen Worte 
finden, die uns in vielen Lebenslagen aus der Sprachlosigkeit 
holen. Oft kommt mir beim Lesen eines Psalms dann auch die 
Melodie eines modernen christlichen Liedes in den Sinn, das 
genau diese Worte aufgegriffen hat. 
 
Und schon bin ich aus meiner Sprachlosigkeit befreit und kann 
stattdessen sogar eine ermutigende oder mich ins Gleichge-
wicht bringende Melodie vor mich hin summen. 
In den Psalmen und den daraus entstandenen Liedern berührt 
Gott mein Herz und spricht mich direkt an. 
 
Lass auch du dich ansprechen: 
 
Ich freue mich und bin fröhlich (Psalm 9) 
 
Du bist mein Zufluchtsort, Ich berge mich in deiner Hand 
(Psalm 18) 
 
Er hört dein Gebet (Psalm 50) 
 
Dank sei dir, ja Dank sei dir (Psalm 75) 
 
Ich hebe meine Augen auf zu den Bergen ( Psalm 121 - Hilfe) 
 
Nähme ich Flügel der Morgenröte (Psalm 139 - 
Halt) 
 
Kristina Pfister 

Unterwegs mit den 
Psalmen 
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Jungschar-Gruppen 

In unseren Jungschargruppen haben wir immer eine Menge 
Spaß beim Spielen, Toben und kreativen Aktionen und hören 
von Jesus Christus, der unser täglicher Begleiter sein kann. 

Mädchen 

Bunte Zebras 
 

ab 1. Klasse 
Dienstags  17.00 –18.30 Uhr 
Lukaskirche Hochfeld,  
Jugendkeller 
 
Leitung: Sandra May,  
Birgit Spiegel-Lodes, 
Katrin Straßer 

Schnüffelnasen 
 

Ab 1. Klasse 
Donnerstags 16.30-18.00  Uhr 
Ev. Gemeindehaus  
“Senntrum“ Sennfeld 
 
Leitung:  
Jenny Kreiselmeyer 
Annika König 
 
 

Jungen 

Berglöwen 
 

ab 1. Klasse 
Freitags  16.30-18.00 Uhr 
Lukaskirche Hochfeld, 
Jugendkeller 
 
Leitung: Nadim Thiele, 
Annika König 
         

Nicht in den Ferien 

Mädchen und Jungen 

Nicht in den Ferien 

Nicht in den Ferien 
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CVJM-Abend 

April 

Mo 07.04. Jahreshaupt-
versammlung 

Mo 14.04. Ferien  
Mo 21.04. Ferien 

Mo 28.04. Teamabend 

 

Mai 

Mo 05.05. Themenabend 

Mo 12.05. Hauskreise 

So 18.05. Gesellschafts-
abend—18.00 Uhr 

Mo 26.05. Teamabend 

 
Du möchtest Gemeinschaft mit anderen Christen erleben, dei-

ne Ideen und Fähigkeiten im CVJM einbringen oder hast im 
CVJM  einfach schon nette Leute kennengelernt, mit denen du 
Zeit verbringen und deinen Glauben leben möchtest? 
 
Dann bist du herzlich zu unserem Vereinsabend eingeladen! 
 
Sonntags treffen wir uns um 18.00 Uhr und beginnen den Ge-
sellschafts– oder Musikabend mit einem gemeinsamen Essen. 
 
Montags beginnen wir um 19.30 Uhr. Auch hier gibt es einen 
kleinen Snack oder ein Essen. 

Donnerstag 
01.05. 
 
Mairadtour 



Girls only  
 
Hey Mädels, 
 
jeden Dienstag   
17:00-19:00 Uhr in der  
Bibliothek (1.Stock), um Zeit 
zum Quatschen, Essen, Spie-
len, Spaß zu haben und Dis-
kussionen über Gott und die 
Welt zu führen.  
Du bist zwischen 13 und 15, 
dann komm vorbei, wenn es 
dienstags Girls Only heißt.  
Wir freuen uns auf dich!  
 
Jenny Kreiselmeyer und 
Barbara Böhm 
Tel. 09721/240702                             
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Creed 
 

Hey Jungs!                                
 
Du bist 12-15  
Jahre alt und auf der Suche 
nach DER Jugendgruppe für             
Jungs mit coolem Programm?  
Dann bist du bei Creed genau 
richtig -  Komm vorbei,  
wir freuen uns auf dich! 
 
Jeden Freitag  
17:00 Uhr -18:30 Uhr 
CVJM 
Schweinfurt 
 
Christian Brodbeck, Markus 
Appel  und Christoph Straßer 
creed@cvjm-schweinfurt.de 

Jugend  

Nicht in den Ferien 

Nicht in den Ferien 

mailto:creed@cvjm-schweinfurt.de
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Jugend  

Junge Erwachsene 
                                  
Wir sind jüngere Erwachsene, die mit 
Gott und untereinander verbunden sein 
wollen. Wir treffen uns wöchentlich am 
Mittwoch um 19.30 Uhr bei jemandem 
auf der Couch, um uns auszutauschen, 
über Gott und die Bibel ins Gespräch zu 
kommen und Gemeinschaft zu leben. 
Weitere Informationen bei Kristin Müller oder unter 09721/24070.                                                             

        DownUnder  
Jeden Freitag von 18:30-22:00 Uhr  

im CVJM-Keller  

kommen und genießen -  ab 13 Jahre 

Worauf freust Du Dich? Billard, Kicker, Essen, 

Ratschen, Getränke, Kängurus, Aktionen, Dart, 

Mutmachende Gedanken, gemütliche Sofas, Freunde,                         

gute Musik? Such es Dir aus und komm vorbei!                                          

Wir haben auch in den Ferien offen!      

Die Mitarbeiter freuen sich auf Dich!   

Am Freitag, 18.04.25 wegen Trauerfall geschlossen! 

Nicht in den Ferien 
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Frauenbibelkreise 

Vormittags von  
9:00 - 11:30 Uhr             
in Sennfeld                                  
bei Petra Kleilein,  
Am Breiten Rain 25  
Tel.09721/ 68294   
Dienstag:  01.04. und 29.04.
  13.05. und 27.05. 
 
In Schweinfurt                        
bei Christine Clemens,   
Konrad-Adenauer-Str. 44   
Tel. 09721/ 40497                      
Dienstag: 01.04. und 29.04. 
                  13.05. und 27.05. 

Haben Sie gerne Gemeinschaft mit fröhlichen Menschen?  
Ist Ihnen der Austausch mit Gleichgesinnten wichtig? 
Dann sind Sie richtig in einem unserer Frauenbibelkreise.  
Wir Frauen jeden Alters sprechen über Themen rund um  
die Bibel. Auch das gemeinsame Gebet ist uns wichtig. 

Nachmittag von 
15:00-17:00 Uhr 
 
in Hambach 
bei Heike 
Stürmer,            
Carl-Orff-Str.25                          
Tel.09725/ 5480 
Donnerstag: 03.04. und 24.04. 
                       08.05.      
  
 
 

Liederkreis - beschenkt durch Musik 
 
Musik kann uns auf unterschiedliche Art und Weise 
in verschiedenen Lebenssituationen beschenken. 
Sie vermag uns Gottes Liebe, Hilfe und Erbarmen zu 
vermitteln, uns zu trösten, erfreuen, stärken... 
Eingeladen sind alle Frauen, die schon öfter in ihrem Leben festge-
stellt haben, dass ihnen das Hören von Musikstücken und gemeinsa-
mes Singen gut tut. Heike Stürmer begleitet uns am Klavier. Wir hö-
ren gemeinsam ein Lied an, tauschen uns darüber aus  
und singen gemeinsam.  
Meist steht der Abend unter einem bestimmten Thema. 
Wir treffen uns einmal im Monat,...  
Dienstag:  22.04. 
19.30 Uhr bei Katrin Zeltner, Gochsheim,  Am Setzen 29  

Frauenbibelkreis und Gebetstreffen   Beate Trotzky  
Tel 09721/ 68089 nach Vereinbarung 
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         Gebetskreis - Verabredung mit Gott 

 
       Gebet ersetzt keine Tat - aber es ist eine Tat, die              

durch nichts ersetzt werden kann. (Hans von Keler) 
Wir treffen uns, um Gott zu loben und ihn anzubeten. 
Wir danken und bringen IHM, was uns bewegt -  im CVJM, in 
der Familie, bei Freunden und in der Welt. Wir kommen zur 
Quelle und werden in dieser Gebetszeit von Gott beschenkt. 
Es tut uns gut, einen konkreten Termin zu haben und in Ge-
meinschaft zu beten. Jeder, der Zeit mit Gott verbringen möchte, 
ist  herzlich willkommen.  
Jeden Donnerstag 20:00 - 21:00 Uhr im Andachtsraum    

Bibelgesprächskreis 
 

                                                                                                
An jedem zweiten Dienstag im Monat treffen wir uns um 18.00 
Uhr in St. Lukas, um über den Bibeltext der Sonntagspredigt zu 
reden. Wer Lust auf einen intensiven Austausch mit Gleichge-
sinnten hat, ist herzlich willkommen. Voraussetzungen gibt es 
keine, egal ob alt oder jung, ob bibelkundig oder nicht, wir freuen 
uns über jedes neue Gesicht in unserer Runde. 
Für Rückfragen steht zur Verfügung: 
Sibylle Gosdin (09721/ 933415) 
                                                                               
Termine:  08.04., 13.05. 
 

Erwachsene 



Erwachsene 
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Spieleabend - Heute schon gewonnen? 
Aber darum geht es gar nicht, wenn sich spielebegeisterte                
Erwachsene immer am letzten Freitag im Monat im CVJM-
Haus treffen. Eigentlich wollen wir nur spielen. Und lachen. Und 
uns über Gott und die Welt unterhalten. Angetrieben werden wir 
von unsere Leidenschaft für Brett- und Gesellschaftsspiele und 
den gemeinsamen Glauben. Was wir spielen, entscheidet sich 
immer spontan, weil wir nie genau wissen, wer welches Spiel im 
Gepäck hat. Wer Lust hat, gemeinsam mit uns zu spielen, ist 
herzlich eingeladen. 

.                                                                                       
Los geht es um 19.30 im Club-Raum 
oder der Bibliothek im    ersten Stock 
– unserem Spielplatz im CVJM!                 
Auch wenn man mal nicht gewinnt: 
Dabei sein ist immer ein Gewinn.                                               



Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag 

 9:00-11:15  
Frauenbibel-
kreise in 
Schweinfurt; 
Sennfeld  

   

 17:00-18:30  
Mädchen-
Jungschar 
ab 1. Klasse 
Lukaskirche 

17:00-18:30   
Juniorockey 
in der 
Rathenau-
Realschule 
6-13 Jahre 

15:00-17:00  
Frauenbibel-
kreis in  
Hambach 

16:30-18:00  
Jungen-
Jungschar 
ab 1. Klasse 
Lukaskirche 

 17:00-19:00  
Girls only 
13-15 Jahre  
CVJM-Haus 
(DownUnder)          

19:30-21:30   
Gebetsgruppe 
in der  
Bibliothek im 
CVJM-Haus 

16:30-18:00  
Jungschar 
ab 1. Klasse 
Sennfeld 

17:00-18:30  
Creed  
Jungs 
13-15 Jahre  
CVJM-Haus 

 18:00-19:30 
Bibelge-
sprächskreis  
In St. Lukas 
 

ab 19:30 
Couch 
Connection 
Junge Leute 
09721 24070 
 

 18:30-22:00  
DOWN  
UNDER 
Jeden Freitag 
ab 13 Jahre 
CVJM-Haus 

19:00-21:30  
Vereins-
abend 

19:30-21:30  
Sport  
im OMG  
ab 14 Jahre  

 20:00-21:00  
Gebetskreis 
CVJM-Haus 

 

Alle 4 Wo-
chen am  
Sonntag um 
18. 00 Uhr 
CVJM –Haus 
 

19:30-21:00 
Liederkreis 
Gochsheim 

   

 

 
 

 

- 11 - 

Die Woche im CV 
Genaue Termine ersehen Sie im Heft 
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     Sporttag 

Über den CVJM-Sporttag 
 
Am 16. Februar 2025 war ich beim Sporttag des CVJM 
Schweinfurt. Es war ein richtig toller Tag! Um 13 Uhr ging es in 
der Turnhalle der Wilhelm-Sattler Realschule los. Es waren 
ungefähr 50 Kinder und Jugendliche da. 
 
Zuerst haben wir in Halle 1 Kinball gespielt. Das hat richtig 
Spaß gemacht! In Halle 2 gab es einen Parcours, den wir aus-
probieren konnten. Danach haben wir Floorball gespielt und 
einen BunnyRun gemacht. Das war ganz schön anstrengend, 
aber auch lustig. Dann haben wir Minigolf auf einer selbstge-
stalteten Bahn gespielt und Frisbee geworfen. 
 
Zwischendurch gab es eine Pause, in der wir an der Kaffee- 
und Kuchentheke leckere selbstgebackene Kuchen und Obst 
essen konnten. Es gab auch Getränke.  
 
In der Pause hat Fozzy uns erzählt, was das CVJM-Dreieck 
bedeutet und was die drei Ecken in der CVJM-Arbeit sind.  
Das CVJM-Dreieck wurde 1890 im CVJM-Ausbildungszentrum 
Springfield-College/USA eingeführt. Der obere Dreieckbalken 
symbolisiert den Geist, der von der Seele und dem Körper ge-
stützt wird und will aussagen, dass der Dienst des CVJM dem 
ganzen Menschen gilt.  
Erfunden hat das CVJM-Dreieck Luther Halsey Gulick. Er wur-
de 1865 als Sohn einer Missionarsfamilie in Honolulu/Hawaii 
geboren.  
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Die Arbeit des CVJM, so sagte er, ist eine Einheit, und alle Ab-
teilungen, einschließlich der Sportarbeit, beruhen auf einfachen 
Grundmerkmalen, deren erste die essentielle Einheit des Men-
schen ist: Körper, Geist und Seele. Jeder Teil ist ein notwendi-
ger und ewiger Teil des Menschen, dieser ist keines der Teile 
allein, sondern alle drei gemeinsam. Er hatte dafür auch eine 
biblische Begründung: »Christus arbeitete für den ganzen Men-
schen, für Körper, Geist und Seele; und ER rettet den ganzen 
Menschen, Körper, Seele und Geist.« 
 
Der Tag ging um 17 Uhr zu Ende. Es war ein fröhlicher Tag und 
niemand hat sich verletzt. Ich hoffe, dass es bald wieder einen 
Sporttag gibt! 
 
(Samson König) 
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  Floorball 
Kinder Floorballturnier am 1. März in Hüttenberg 
 
Zu unserem ersten Floorballturnier 2025 starteten wir am 
Samstag den 1.3. früh morgens um 7 Uhr.  
7 begeisterte Spieler traten beim Kinderturnier in Hüttenberg 
bei Wetzlar an. 
Nach einem routinierten Aufwärmen ging es in die Gruppen-
phase der 6 Mannschaften. Die ersten beiden Spiele gegen 
CVJM –Floorballmannschaften liefen gut und wir gewannen 
beide Spiele. Gegen die beiden Vereins-Floorballmannschaften 
wurde es schwieriger, aber wir konnten uns gegen das Team 
vom MTV Gießen durchsetzen. So kamen wir in das Platzie-
rungsspiel um den 3. Platz, das wir deutlich gewannen. 
Nach der Siegerehrung hatten die Kinder vom JuniorHockey 
noch großen Spaß im Spiel gegen die "Großen" vom CVJM- 
Reiskirchen. 
Zufrieden mit dem 3. Platz fuhren wir wieder nach Hause. 
 
Steffen Pfister 



          Freizeit 
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Floorball 

- 16- 

Frühjahrs-Floorballturnier 
 
Am 02.03.2025 fand wieder das alljährliche Frühjahrsturnier des 
CVJM Reiskichen in Volpertshausen statt. 
Der CVJM Schweinfurt fuhr mit einer Mannschaft hin, um sich 
erstaunlicherweise 10 anderen Mannschaften zu stellen.  
Jede Mannschaft spielte gegen jede andere Mannschaft, also 
insgesamt 10 Spiel für uns.  
Wir starteten gut in das Turnier und begannen mit einem Sieg, 
wodurch wir viel Selbstbewusstsein sammeln konnten. Das 
brauchten wir auch, denn drei von den fünf Teammitgliedern 
hatten seit mindestens 6 Monaten nicht mehr mittrainiert. 
Deswegen ist es auch umso erstaunlicher, dass wir uns letzt-
endlich mit drei Niederlagen, einem Unentschieden und sechs 
Siegen den 3. Platz sichern und verteidigen konnten. 
Zur Feier des durchaus zufriedenstellenden Turniers haben wir 
uns auf dem Rückweg einen Döner genehmigt. 
Wir freuen uns schon darauf beim nächsten Turnier 
wieder so durchstarten zu können. 
 
Christoph und Florian Straßer 



- 17 - 

Freizeiten 

 



     WGL - Woche  
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Eine Woche gemeinsam im CV-Haus wohnen, verschiedene 

Aktionen erleben, Zeit zusammen verbringen und jede Menge 

Erinnerungen schaffen, ungefähr so kann man sich diese 

Woche vorstellen. Mit einer guten Gruppengröße von 12 

waren wir super besetzt und eine tolle Gemeinschaft.  
 

Gestartet wurde auch die-

ses Jahr mit dem Sporttag 

am Sonntag. Ein Tag lang 

unterschiedliche Sportarten 

ausprobieren, schon einfach 

ein mega Einstieg in die 

Woche. Der Abend wurde 

mit dem Film ‚die Goldfi-

sche‘ abgeschlossen, wo 

sich ein paar Insider noch 

durch die ganze Woche zo-

gen.   Mamma so, 

hamma kein Stress   
 

Die Woche über wurde dann 

natürlich fleißig in die Schu-

le und auf die Arbeit gegangen und jeder konnte sich freuen, 

wenn man zurück ins Haus kam und immer schon jemand war-

tete. So konnte auch das Projekt DownUnder starten und es 

wurde Farbe besorgt und im Laufe der Woche dann auch mit 

abkleben und streichen begonnen.  

 

Zudem gab es natürlich die verschiedenen Abendpro-

gramme auch innerhalb des CV‘s wie zum Beispiel den 

Teamabend am Montag, Hockey am Dienstag oder auch 

DownUnder am Freitag. Mittwoch haben wir einen Werwolf 

Abend gemacht und Donnerstag wurde Mario Kart auf der 

Switch gezockt. 
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gemeinsamen Lebens 

 

 

Am Samstag 
stand dann unser 

großer Ausflug an,     
worauf sich die ganze 
Woche schon gefreut 
wurde. Es ging ins 
‚Funtasy World‘ nach 
Rödental. Einem großen 
Indoor Jumphouse.       
Es war für jeden was 
dabei, von LaserTag 
über Kletterwände bis 
hin zum riesigen Hüpf-, 
Rutsch- und Kletterpara-
dies.  
 
Ein sehr gelungener Ab-
schluss!  
 
Als es dann am Sonntag 
hieß Abschied nehmen, 
spürte man auf jeden 
Fall noch den Vortag.  

 
 

 
Und konnte so mit ei-
nem lachenden und 
einem schmerzenden 
Auge wieder zurück 
nach Hause gehen. 

  

 
Julia Gößmann 
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Veranstaltungen 

 
 
 

1. Mai-Radtour 
 

"Viele Wege - ein Ziel" - das macht die 1.Mai-Tour aus. 
Denn neben unterschiedlichen Fahrradrouten gibt es auch die 
Möglichkeit zu Fuß ans Ziel zu gelangen.  
 
Die alljährliche Rad- und Wandertour führt uns dieses Jahr an 
den Deutschhof. Gemeinsam treffen wir uns vormittags und alle 
können dort entscheiden, welche Strecke sie fahren oder laufen 
wollen. Gewählt werden kann zwischen Touren von 15-50 km 
zum Fahrradfahren, die Wandernden haben eine kürzere Route 
vor sich.  
 
Am Ziel erwarten uns dann Getränke und Leckeres zur Stär-
kung, sowie ein Impuls von Michael Götz.   
 
Weitere Infos folgen auf dem Homepage.  



Veranstaltungen 
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Weitere Infos folgen auf dem Homepage.  
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Cinema Church 
Am 17. Januar fand im Rahmen der Allianzgebets-
woche eine Cinema Church zum Film ‚Catch me if 
you can‘ statt. So manches Stuhl musste noch dazuge-
stellt werden, nachdem viele Konfirmanden aus den umliegen-
den Gemeinden und auch aus Jugendgruppen der Evangeli-
schen Allianz zu Gast waren.  
 
Johannes Michalik 
nahm uns mit in den 
Film rund um die 
Geschichte von 
Frank Abagnale, der 
durch Scheckbetrug 
verschiedenste Be-
rufe annimmt und 
durch seinen Reich-
tum nicht das füllen 
kann, worum es ihm 
eigentlich geht:  
gesehen und anerkannt zu 
werden.  
Da die Cinema Church ein Teil 
der Allianzgebetswoche war, 
war das Gebet, bei dem man 
auf Papierfliegern seine Anlie-
gen notieren konnte, ein wich-
tiger Bestandteil.  
 
Jenny Kreiselmeyer 



- 23 - 

 

Werbung 
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CVJM Schweinfurt e.V. 
 
www.cvjm-schweinfurt.de 
Luitpoldstr. 1,  97421 Schweinfurt     
Telefon: 09721 24070-0  
buero@cvjm-schweinfurt.de 

 Bürozeiten:  

Montag bis Freitag 

9.00 bis 13.00 Uhr 

Montag und Mittwoch: 

15.00 bis 17.00 Uhr 
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