
Juni/Juli 2026 

CVJM-Aktuell 

Cinema Church 
 

Radtour am 1. Mai 
 

Vereinswochenende 



Wir sind eine fröhliche Ge-
meinschaft von Christen in 
Schweinfurt mit dem Ziel, jun-
gen Menschen eine Orientie-
rung für ihr Leben anzubieten. 
Wir stellen uns in den Dienst 
von Jesus Christus und bieten 
unsere Dienste in der Gruppen- 
und Sportarbeit Kindern, Ju-
gendlichen und Erwachsenen 
an. Die drei Seiten des CVJM-
Dreiecks stehen für Leib, Seele 
und Geist. Auf der ganzen 
Welt finden Sie in über 130 
Ländern dieses Dreieck. Alle 
CVJM sind im Weltbund der 

YMCA zusammengeschlossen. 
Somit bilden 45 Millionen Men-
schen aus allen Völkern, Kon-
fessionen und sozialen Schich-
ten eine weltweite Gemein-
schaft im CVJM. Viele unserer 
Gruppen und Bibelkreise finden 
in Gemeinderäumen der evan-
gelischen Kirchen bzw. privaten 
Wohnungen statt, darüber hin-
aus freuen wir uns über jeden 
Besucher in unserem Haus in 
der Luitpoldstraße 1 und infor-
mieren gerne über unsere An-
gebote.  

Über uns 
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1.Vorsitzender: 
Frank Finzel 
 
 
 
 
 

2.Vorsitzende:  
Bianca Leitz-
König 
 
 
 
 

 
Schriftführer: 
Thomas Hart-
mann  

 
 
Schatzmeisterin:  
Jennifer Balmer 
 
 
 
 
 

Jugendsekretärin: 
Jenny Kreiselmeyer 
jenny.kreiselmeyer@ 
cvjm-schweinfurt.de 
 
 
 
Bürokraft: 
Ulrike Heier 
Ulrike.heier@cvjm-
schweinfurt.de 



Impuls 
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Stell dir vor, du lebst in einer großen, lauten Familie und jeder 
hat eine besondere Gabe. Jeder außer dir. Genau so fühlt sich 
Mirabel aus dem Film Encanto. Während alle anderen etwas 
können, steht sie daneben und fragt sich: „Warum ich nicht? 
Bin ich nicht besonders genug?“ 
Vielleicht kennst du solche Gedanken. Dieses Vergleichen: An-
dere sind talentierter, beliebter, kreativer. Und man selbst fühlt 
sich schnell unscheinbar. Mirabel geht es genauso. Sie möchte 
einfach gesehen werden, dazugehören, einen Platz haben. 
Doch der Film zeigt noch mehr: Auch die, die perfekt wirken, 
kämpfen. Ihre Schwester Isabela scheint alles im Griff zu ha-
ben, aber innerlich steht sie unter Druck, immer perfekt sein zu 
müssen. Erst als sie erkennt, dass sie Fehler machen und ein-
fach sie selbst sein darf, wird sie frei. 
Und genau hier kommt Gottes Perspektive ins Spiel: Gott 
schaut nicht auf das, was du leistest oder kannst. Er schaut auf 
dich. In der Bibel heißt es, dass wir wie ein Körper sind viele 
verschiedene Teile, die zusammengehören. Jeder ist wichtig. 
Keiner ist überflüssig. 
Das bedeutet: Deine Unterschiede sind kein Fehler. Sie sind 
gewollt. Gott hat dich so geschaffen, wie du bist mit deinen 
Stärken, deinen Schwächen und allem, was dich ausmacht. Du 
musst dich nicht vergleichen und nicht beweisen. Dein Wert 
steht fest. 
Vielleicht sind es gerade die kleinen Dinge zuhören, ermutigen, 
für andere da sein, die dich besonders machen. Dinge, die du 
selbst oft übersiehst, die aber für andere einen riesigen Unter-
schied machen. 
Du bist kein Zufall. Du bist gewollt. Von Gott gesehen und ge-
liebt. Und genau so, wie du bist, bist du perfekt. 
 
Sophia Gneiting 
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Jungschar-Gruppen 

In unseren Jungschargruppen haben wir immer eine Menge 
Spaß beim Spielen, Toben und kreativen Aktionen und hören 
von Jesus Christus, der unser täglicher Begleiter sein kann. 

Mädchen 

Bunte Zebras 
 

ab 1. Klasse 
Dienstags  17.00 –18.30 Uhr 
Lukaskirche Hochfeld,  
Jugendkeller 
 
Leitung:  Birgit Spiegel-
Lodes, Lena Arntjen,  
Sophia  Gneiting 

Schnüffelnasen 
 

Ab 1. Klasse 
Donnerstags 16.30-18.00  Uhr 
Ev. Gemeindehaus  
“Senntrum“ Sennfeld 
 
Leitung:  
Jenny Kreiselmeyer,  
Lena Arntjen,  
Sophia Gneiting, Yako Babusa 
 
 

Jungen 

Berglöwen 
 

ab 1. Klasse 
Freitags  16.30-18.00 Uhr 
Lukaskirche Hochfeld, 
Jugendkeller 
 
Leitung:  
Lena Arntjen, Sophia 
Gneiting, Yako Babusa 

Nicht in den Ferien 

Mädchen und Jungen 

Nicht in den Ferien 

Nicht in den Ferien 
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  CVJM-Abend 

Juni 

01.06. Ferien 

08.06. Kompetenzteams 

15.06. Themenabend 

22.06. Hauskreise 

28.06. Gesellschafts-
abend 

Juli 

06.07. Kompetenzteams 

13.07. Themenabend 

20.07. Hauskreise 

26.07. Sommerfest und 
Freiteitaussendung 

 
Du möchtest Gemeinschaft mit anderen Christen erleben, dei-

ne Ideen und Fähigkeiten im CVJM einbringen oder hast im 
CVJM  einfach schon nette Leute kennengelernt, mit denen du 
Zeit verbringen und deinen Glauben leben möchtest? 
 
Dann bist du herzlich zu unserem Vereinsabend eingeladen! 
 
Sonntags treffen wir uns um 18.00 Uhr und beginnen den Ge-
sellschafts– oder Musikabend mit einem gemeinsamen Essen. 
 
Montags beginnen wir um 19.30 Uhr. Auch hier gibt es einen 
kleinen Snack oder ein Essen. 

Zum Vormerken: 
 
Kinderspielfest  
 
im Fichtelsgarten 
 
 
am 4.Juli 2026 



Girls only  
 
Hey Mädels, 
 
Wir treffen uns, 
um Zeit zum Quatschen, Es-
sen, Spielen, Spaß zu haben 
und Diskussionen über Gott 
und die Welt zu führen.  
Du bist zwischen 13 und 15, 
dann komm vorbei, wenn es 
Girls Only heißt.  
Termine: 13.06. und 19.07. 
 
Wir freuen uns auf dich!  
 
Jenny Kreiselmeyer  
Nähere Informationen:  
Tel. 09721/240702                             

- 6 - 

Creed 
 

Hey Jungs!                                
 
Du bist 12-15  
Jahre alt und auf der Suche 
nach DER Jugendgruppe für             
Jungs mit coolem Programm?  
Dann bist du bei Creed genau 
richtig -  Komm vorbei,  
wir freuen uns auf dich! 
 
Jeden Freitag  
17:00 Uhr -18:30 Uhr 
CVJM 
Schweinfurt 
 
Christian Brodbeck, Markus 
Appel  und Lukas Goldbach 
creed@cvjm-schweinfurt.de 

        Jugend  

Nicht in den Ferien 

mailto:creed@cvjm-schweinfurt.de
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Jugend  

Junge Erwachsene 
                                  
Wir sind jüngere Erwachsene, die mit Gott und untereinander 
verbunden sein wollen.  
Wir treffen uns wöchentlich am Mittwoch um 19.30 Uhr bei je-
mandem auf der Couch, um uns auszutauschen, über Gott und 
die Bibel ins Gespräch zu kommen und Gemeinschaft zu leben. 
 
Weitere Informationen unter 09721/24070.                                                                                     

        Down Under  
Jeden Freitag von 18:30-22:00 Uhr  

im CVJM-Keller  

kommen und genießen -  ab 13 Jahre 

Worauf freust Du Dich? Billard, Kicker, Essen, 

Ratschen, Getränke, Kängurus, Aktionen, Dart, 

Mutmachende Gedanken, gemütliche Sofas, Freunde,                         

gute Musik? Such es Dir aus und komm vorbei!                                          

Wir haben auch in den Ferien offen!      

Die Mitarbeiter freuen sich auf Dich!   

 

Nicht in den Ferien 
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Frauenbibelkreise 

Vormittags von  
9:00 - 11:30 Uhr             
in Sennfeld                                  
bei Petra Kleilein,  
Am Breiten Rain 25  
Tel.09721/ 68294    
Dienstag: 09.06. und 23.06. 
                  07.07 und 21.07. 
 
In Schweinfurt                        
bei Christine Clemens,   
Konrad-Adenauer-Str. 44   
Tel. 09721/ 40497                      
Dienstag:  09.06. und 23.06. 
                   (07.07.) und 21.07. 

Haben Sie gerne Gemeinschaft mit fröhlichen Menschen?  
Ist Ihnen der Austausch mit Gleichgesinnten wichtig? 
Dann sind Sie richtig in einem unserer Frauenbibelkreise.  
Wir Frauen jeden Alters sprechen über Themen rund um  
die Bibel. Auch das gemeinsame Gebet ist uns wichtig. 

Nachmittag von 
15:00 - 17:00 Uhr 
 
in Hambach 
bei Heike Stürmer,            
Carl-Orff-Str.25                          
Tel.09725/ 5480 
Donnerstag: 25.06. 
                      09.07. und 23.07. 
 

Frauenbibelkreis und Gebetstreffen   Beate Trotzky  
Tel 09721/ 68089 nach Vereinbarung 

Bibelgesprächskreis 

  
 

An jedem zweiten Dienstag im Monat treffen wir uns um 18.00 
Uhr in St. Lukas, um über den Bibeltext der Sonntagspredigt 
zu reden. Wer Lust auf einen intensiven Austausch mit Gleich-
gesinnten hat, ist herzlich willkommen. Voraussetzungen gibt es 
keine, egal ob alt oder jung, ob bibelkundig oder nicht, wir freu-
en uns über jedes neue Gesicht in unserer Runde. 
Für Rückfragen steht zur Verfügung: Renate Jenner 

CVJM Schweinfurt Tel. 24070  
 

Termine: 09.06. und 14.07. 
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         Gebetskreis - Verabredung mit Gott 

 
       Gebet ersetzt keine Tat - aber es ist eine Tat, die              

durch nichts ersetzt werden kann. (Hans von Keler) 

 
Wir treffen uns, um Gott zu loben und ihn anzubeten. 
Wir danken und bringen IHM, was uns bewegt -  im CVJM, in 
der Familie, bei Freunden und in der Welt. Wir kommen zur 
Quelle und werden in dieser Gebetszeit von Gott beschenkt. 
Es tut uns gut, einen konkreten Termin zu haben und in Ge-
meinschaft zu beten. Jeder, der Zeit mit Gott verbringen möchte, 
ist  herzlich willkommen.  
Jeden Donnerstag 20:00 - 21:00 Uhr im Andachtsraum    

Erwachsene 



Erwachsene 
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Spieleabend - Heute schon gewonnen? 
Aber darum geht es gar nicht, wenn sich spielebegeisterte                
Erwachsene immer am letzten Freitag im Monat im CVJM-
Haus treffen. Eigentlich wollen wir nur spielen. Und lachen. Und 
uns über Gott und die Welt unterhalten. Angetrieben werden wir 
von unsere Leidenschaft für Brett- und Gesellschaftsspiele und 
den gemeinsamen Glauben. Was wir spielen, entscheidet sich 
immer spontan, weil wir nie genau wissen, wer welches Spiel im 
Gepäck hat. Wer Lust hat, gemeinsam mit uns zu spielen, ist 
herzlich eingeladen. 

.                                                                                       

 Los geht es um 19.30 im Club-
Raum oder der Bibliothek im    ersten 
Stock – unserem Spielplatz im 
CVJM!                 Auch wenn man 
mal nicht gewinnt: Dabei sein ist im-
mer ein Gewinn.                                               

 
 

Cinemachurch 27.03 – La familia Madrigal 

Popcorn raschelt, Licht flackert und auf der Leinwand im CVJM
-Haus erscheint wieder ein neues Bild. Dieses Mal tauchten wir 
ein in das Leben der Familie Madrigal in „Encanto“ ein. Sophia 
Gneiting lässt uns einen Blick durch ihre Augen werfen und 
zeigt uns zusammen mit Mirabel und Isabela, zwei Schwestern 
der Familie, dass jeder als Gottes Kind gleichwertig ist und 
man sich nicht ständig für etwas beweisen muss. Sophia lässt 
uns in ihrer Predigt fühlen das man selbst einzigartig, geliebt 
und gesehen wird und lässt uns mit ihren Liedern fühlen, wie 
mutig und stark man für sich selbst sein darf. 



Montag Dienstag Mittwoch  Donnerstag Freitag 

 9:00-11:15  
Frauenbibel-
kreise in 
Schweinfurt; 
Sennfeld  

   

   15:00-17:00  
Frauenbibel-
kreis in  
Hambach 

16:30-18:00  
Jungen-
Jungschar 
ab 1. Klasse 
Lukaskirche 

 17:00-18:30  
Mädchen-
Jungschar 
ab 1. Klasse 
Lukaskirche 

17:00-18:30   
Juniorhockey 
Rathenau-
Realschule 
6-11 Jahre 

16:30-18:00  
Jungschar 
ab 1. Klasse 
Sennfeld 

17:00-18:30  
Creed  
Jungs 
13-15 Jahre  
CVJM-Haus 

  
 

ab 19:30 
Couch 
Connection 
Junge Leute 
09721 /24070 
 

 18:30-22:00  
DOWN  
UNDER 
Jeden Freitag 
ab 13 Jahre 
CVJM-Haus 

19:00-21:30  
Vereins-
abend 

18:30— 20.00 
Sport  
A-v-Humboldt-
Turnhalle 
ab 12 Jahre  

 20:00-21:00  
Gebetskreis 
CVJM-Haus 

 

Alle 4 Wo-
chen am  
Sonntag um 
18. 00 Uhr 
CVJM –Haus 
 

19:30-21:00 
Liederkreis 
Gochsheim 

   

Nähere Informationen-
zu den Gruppen im  

CVJM—Büro 
 

Tel. 24070 - 11 - 

Die Woche im CV 
Genaue Termine ersehen Sie im Heft 
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    Down Under 

Down Under – unten drunter 
geht’s ab! 
 
Freitagabend. Die Woche ist 
geschafft – Zeit, runterzukom-
men, zu lachen, zu spielen, zu 
singen, zu genießen. 
Und genau das passiert „Down 
Under“, dem Jugendtreff im 
CVJM-Haus. Folge einfach 
dem Känguru – es zeigt dir den 
Weg in unseren Jugendkeller, 
wo jeden Freitag Leben, La-
chen und Gemeinschaft auf 
dich warten. 
Hier treffen sich Jugendliche 
ab 13 Jahren, die Lust auf gute 
Stimmung und echte Begeg-
nungen haben. 
Mal wird’s laut beim Karaoke-
abend, wenn einer mutig zum 
Mikro greift und alle mitsingen, 
dann wird wild gespielt, ver-
rückt, kunterbunt – und manch-
mal einfach gemütlich ge-
quatscht, über das, was gera-

de im Leben so los ist. 
Bevor es aber richtig 
losgeht, steht immer ein High-
light an: Walter kocht! Und 
zwar nicht irgendwas, sondern 
richtig lecker. Von Hausmanns-
kost bis hin zu Gerichten aus 
aller Welt – jedes Mal ein klei-
ner Ausflug für den Gaumen. 
 
Wann? Jeden Freitag von 
18:30 bis 22:00 Uhr 
Wo? Im CVJM-Haus, unten im 
Jugendkeller – einfach dem 
Känguru folgen! 
 
Egal, ob du neu bist oder 
schon lange dabei, ob du Ac-
tion willst oder einfach einen 
entspannten Abend suchst: 
Im „Down Under“ ist Platz für 
dich. 
Komm vorbei, sei dabei – und 
mach deinen Freitag zu etwas 
Besonderem. 
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1.Mai Radtour 

Auch dieses Jahr trafen sich 
am 1. Mai wieder viele Radler 

auf dem Alexander-von-
Humboldt-Parkplatz in 

Schweinfurt zu einer fröhlichen 
Gemeinschaftsaktion: Der 

CVJM Schweinfurt hatte zur 
traditionellen Mairadtour einge-

laden und 40 Radfahrer sowie 
eine elfköpfige Wandergruppe 

folgten dem Ruf des sonnigen 
Frühlingswetters. Bei blauem 

Himmel und angenehmen 
Temperaturen starteten die 

Teilnehmenden zu ihren indivi-

duellen Routen, die von einer 
kurzen Familientour über 12 

Kilometer mit vielen Spielplatz-
stopps bis zur anspruchsvolle-

ren 30-Kilometer-Radtour 
reichten. Die Wanderer genos-

sen unterdessen die schönen 
Aussichten und die eingeplan-

ten Rastplätze auf ihrer Route. 
Alle Gruppen lösten unterwegs 

erfolgreich ein Bilderrätsel, 
das, auf Grund der kniffligen 

Motive, für so manche Diskus-
sionen sorgte. 

Treffpunkt aller Gruppen war 

um 14 Uhr der Garten in der 
Arche in Dittelbrunn. Dort er-

wartete die erschöpften, aber 

glücklichen Radler und Wande-
rer eine herzhafte Willkom-

mensverpflegung mit leckeren 
Leberkäsbrötchen, belegten 

Laugenstangen und kühlen 
Getränken. Der Impuls von 

Norbert, rundete den Nachmit-
tag ab. Der Tag war eine rund-

um gelungene Mischung aus 
Bewegung, Genuss und Ge-

meinschaft. 

Die Mairadtour des CVJM 
Schweinfurt war damit mehr als 
nur eine Rad- und Wanderver-
anstaltung – sie war ein Fest 
der Gemeinschaft, ein Tag vol-
ler Bewegung, Genuss und Be-
gegnungen. Ein schöner Auf-
takt in den Mai, der bereits jetzt 
Lust auf die nächste Tour 
macht. Wer nächstes Jahr wie-
der dabei sein möchte, sollte 
sich den 1. Mai schon jetzt im 
Kalender markieren. 
 
Steffen Pfister 

     Radtour 
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Floorball im Sommer 

CVJM-Floorball Actiontag in 

den Sommerferien 

Im Rahmen des Ferienspaß der 

Stadt Schweinfurt für Kinder von 8 

bis 13 Jahren, am Donnerstag 

den 03.09.2026 von 13 Uhr bis 

18 Uhr. 

CVJM-Floorball ist ein leicht zu 

erlernendes, tempo- und ab-

wechslungsreiches Team-Spiel 

und ist dem Hallenhockey ähnlich. 

Dabei steht der Fair-Play-

Gedanke im Vordergrund und der 

Teamgeist wird großgeschrieben. 

Neugierig geworden? 

An diesem Tag gibt es eine Ein-

führung in diese tolle Sportart mit 

Übungen zu Schusstechnik, Tak-

tik und zum Abschluss ein kleines 

Turnier. Die Betreuung und Anlei-

tung erfolgt durch ein erfahrenes 

Mitarbeiterteam. 

Wir treffen uns in der Sporthalle 

Gartenstadt-Volksschule, Klein-

flürleinsweg 38 in Schweinfurt. 

Bitte bringt euch eine Wasserfla-

sche, Snack, Hallenschuhe mit 

heller Sohle und Sportkleidung 

mit. 

Die Floorball-Ausrüstung wird ge-

stellt. Der Unkostenbeitrag beträgt 

5 Euro. Anmeldung auf der Home-

page Ferienprogramm der Stadt 

Schweinfurt. 

Wir freuen uns auf dich!  



              Floorball 

- 15 - 

IN DER GEORG – WICHTERMANN - 
HALLE 



Vereinswochenende 
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Zuhause bei Jesus - sein Herz-
schlag ist unsere Heimat. 
 
Was macht uns als CVJM Gemein-
schaft eigentlich aus?  
Am zurückliegenden Vereinswochen-
ende haben wir uns Zeit genommen, 
genau dieser Frage nachzugehen. 
Unter der Leitung von Thomas Bartel 
durften wir erleben, dass „Heimat“ 
kein Ort ist, sondern eine Person: 
Jesus in meiner Nähe und in unserer 
Mitte. Da herrscht Friede - gestaltet 
sich Heimat.  
 
In einer Kirche, die Be-GEISTert, 
geht es darum vor ihm zu sein.  
 
Wir haben gelernt, den Fokus neu 
auszurichten: Unsere Arbeit für Gott 
brennt hell, wenn sie in der Nähe 
Jesus mit Ruhe für unserer Seele 
gespeist ist. 
 
Echte Gemeinschaft vor IHM ist ein 
Geschenk – und zugleich ein Auf-
trag.  
 
Am Samstag wurde es dann prak-
tisch. Gemeinschaft braucht 
• Jesus im Zentrum: Er ist das Band, 
das uns hält. Wenn wir uns an ihn 
heften, verbinden wir uns automa-
tisch neu mit dem Nächsten. Liebe 
bekommt Raum und breitet sich aus.  
• Ehrlichkeit statt Masken: Wahre 
Gemeinschaft ist eine Lerngemein-
schaft. Wir dürfen einander tragen, 
uns ermahnen und zur Umkehr er-
mutigen. Vergebung und Gnade hel-
fen uns, realistisch, ehrlich und echt 

zu bleiben. Auch das be-freit.  
• Berufung: Wir sind Nachfolger 
Christi. Damit sind wir nicht nur für 
uns zusammen. Wir sind gerufen, 
unseren Nachbarn und Nächsten zu 
sehen.  
 
Am Sonntag erlebten wir viel Freude 
und große Vielfalt unter uns als Stär-
ke.  
Das besonderes Highlight war der 
Cinema Church Gottesdienst. Die 
Geschichte von Mirabel und Isabella 
erinnerte uns:  
Du bist begabt! Auch wenn du zwei-
felst oder dich unter Druck fühlst, 
perfekt sein zu müssen – Gott sieht 
deine Einzigartigkeit. Erst durch un-
sere Unterschiede wird der „Leib 
Christi“ vollständig. Und jeder hat 
Platz. 
Gemeinsam unterwegs, in Bezie-
hung, auch wenn es ruckelt.  
 
Ob beim spielerischen Teambuilding 
über „Eisschollen“ am Samstag 
Abend oder beim Feedback zu unse-
ren Vereinsabenden: Wir haben ge-
merkt, dass wir zusammenhalten 
müssen, um ans Ziel zu kommen.  
Der Weg geht weiter.  
 
Mutig voran, sind wir gespannt, wel-
che nächsten Schritte Gott uns für 
den Bau seines Reiches vorbereitet 
hat. Danach lasst uns Ausschau hal-
ten.  
Seid gesegnet,  
 
Barbara Finzel  
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  Aus dem Verein 
Sommer, Sonne, Strom - 
Photovoltaikanlage 
 
Schon ein einzelner Sonnen-
strahl auf dem Dach des CVJM
-Gebäudes zeigt, wie viel Kraft 
in nachhaltiger Energie steckt – 
denn seit Ende November 
2025 produziert die neue Pho-
tovoltaikanlage dort umwelt-
freundlichen Strom. Dadurch 
muss weniger Strom aus dem 
öffentlichen Netz bezogen wer-
den, was nicht nur die laufen-
den Kosten senkt, sondern 
gleichzeitig einen wichtigen 
Beitrag zum Umwelt- und Kli-
maschutz leistet. 
Der erzeugte Solarstrom wird 
direkt im Gebäude genutzt. Vor 
allem die Büroräume und Ver-
einsbereiche profitieren davon.  

 
 
Im Alltag fallen dort zahlreiche 
Stromverbraucher an: Beleuch-
tung, Küchengeräte, Computer, 
Heizungsanlagen und weitere 
technische Geräte benötigen 
regelmäßig Energie. Allein die 
fünf Bürocomputer verbrau-
chen bei durchschnittlicher Nut-
zung pro Woche rund 4,1 kWh 
Strom. 
Bereits nach wenigen Monaten 
lässt sich erkennen, dass die 
Anlage einen wertvollen Bei-
trag zur Stromversorgung des 
Gebäudes leistet – und mit den 
kommenden Sommermonaten 
dürfte dieser Beitrag noch deut-
lich wachsen. 
 
Lena Arntjen 

November Dezember Januar Februar März April

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3
kwh pro Tag

Tageshöchstwerte des Balkonkraftwerks 



     Vorstellung Yako 
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Mambo Schweinfurt! Ein kenianisches Herz in Deutschland 

Vom Aufgang der Sonne in Ostafrika bis zu ihrem Untergang über 

Schweinfurt – ein neues Gesicht ist gekommen, um Teil dieser Ge-

meinschaft zu werden! 

Mein Name ist Yako Bishanga Babusa. Ich bin ein 25-jähriger Sozialarbei-

ter aus Nairobi, Kenia. Vor Kurzem habe ich meine spannende Reise als 

BFD-Freiwilliger beim CVJM begonnen. In dieses neue Kapitel bringe ich 

eine tiefe Leidenschaft für Gemeindeentwicklung und soziale Arbeit ein. 

Ich lerne noch Deutsch zögern Sie also bitte nicht, mich zu korrigieren und 

mit mir zu interagieren (Mein Deutsch ist noch im Aufbau). 

 

Meine beruflichen Wurzeln 

Ich habe einen Bachelor-Abschluss in Sozialarbeit von der Catholic Uni-

versity of Eastern Africa (CUEA). Meine Erfahrung basiert auf praktischer 

Arbeit, insbesondere in folgenden Bereichen: 

• Kinder- und Jugendhilfe: Ich habe mit verschiedenen Gruppen 

gearbeitet, darunter Kinder und Geflüchtete, sowohl in internationalen 

als auch in lokalen Organisationen. 

• Leitung: Als aktiver Jugendleiter in der Evangelisch-Lutherischen 

Kirche in Kenia habe ich Programme moderiert und jüngere Generatio-

nen begleitet. 

• Finanzmanagement: Als Schatzmeister der Moin Self Help 

Group verwalte ich Finanzunterlagen und überwache Gemein-

schaftsprojekte. 

Die „Moin“-Verbindung 

Interessanterweise begann meine Verbindung zu Deutschland schon lange 

bevor ich hierherzog. Ich bin Gründungsmitglied einer Mini-NGO, die von 

sieben Freunden nach einem Deutschen Austauschprogramm ins Leben 

gerufen wurde. Wir waren so von der Kultur begeistert, dass wir unsere Or-

ganisation Moin Self Help Group nannten – nach dem berühmten nord-

deutschen Gruß. Zurück in Kenia haben wir direkt begonnen, die Strategien 

zur Gemeinschaftsbildung umzusetzen, die wir in Deutschland gelernt 

hatten. 
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Jenseits der Arbeit 

Wenn ich nicht gerade arbeite, bin ich ein Entdeckergeist. Ich begeistere 

mich für: 

• Technik & Autos: Ich habe eine große Leidenschaft für Autos und 

interessiere mich sehr für technische Details und Fahrzeugspezifikatio-

nen. 

 

• Kreativität: Ich liebe die Fotografie und den Sport besonders Fuß-

ball. 

 

• Verbindung: Ob im Gespräch mit neuen Menschen oder beim Orga-

nisieren von Spielen für Jugendgruppen wie die Jungschar – ich liebe 

es, Beziehungen aufzubauen. 

 

• Kultur: Ich habe bereits eine Vorliebe für Sauerbraten entwickelt 

und freue mich darauf, weitere deutsche Gerichte zu probieren und die 

Landschaften Europas zu erkunden. 

 
Das Wichtigste für mich ist die Kraft eines Lächelns. Es bereitet mir große 

Freude, der Gemeinschaft etwas zurückzugeben und zu sehen, was wir ge-

meinsam bewirken können. 

Bisher liebe ich die Pünktlichkeit der Deutschen , vielleicht werde ich am En-

de meines Freiwilligenjahres noch mehr von dem teilen können, was ich ge-

lernt habe. 

Ich freue mich riesig, hier zu sein, und kann es kaum erwarten, euch 

alle kennenzulernen und mit euch zusammenzuarbeiten! 

YAKO BABUSA 
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Jugend 



.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

- 21 - 

 

             



- 22-  

Werbung 
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Werbung 
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